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近年来 ,随着高校办校规模的不断扩
大 ,学生人数的增加 ,实验室规模的扩大 ,
实验仪器和设备的增多 ,实验室开放时间
和使用频率的增加 ,实验室火灾、爆炸、中
毒、伤人和环境污染等安全事故时有发生 ,
给学校财产和师生的人身安全带来巨大的

损失。实验室安全管理已越来越受到高校

的重视。但纵观我国高校实验室的安全管

理 ,更多的是从制定安全制度、落实安全责
任制等管理者的角度出发 ,对于学生安全
意识、安全素质的培养却相对比较薄弱。在

目前高校普遍存在实验室师资人员配置不

足的情况下 ,学生在实验过程中由于安全
素质不高、安全意识不强而引发的各种安

全事故让实验室工作人员防不胜防。

1  培养学生实验安全意识的重要性
在现代安全管理理念中的事故致因理

论中 ,明确提出引发事故的 4个基本要素
是 :人的不安全行为 ,物的不安全状态 ,环
境的不安全条件和管理缺陷 ,其中人的不
安全行为占了很大因素。美国安全生产专

家海因里希对7.5万件工伤事故调查统计
发现 ,人的不安全行为因素占了89.8%。我
国企业工伤事故产生的原因中 ,85%也与人
的不安全行为有关。人的不安全行为是由

于安全意识不强和安全素质不高引起的 ,
这充分说明了提高学生实验安全意识的必

要性和极端重要性。同时 ,在实验过程中 ,
由于学生安全意识不强 ,无视实验室的各
种规章制度 ,乱扔烟头引发火灾、违反操作
规程造成机电伤人或设备损坏、随意倒掉

实验废液造成环境污染等安全事故时有发

生。笔者认为 ,培养学生良好的实验习惯和
提高其安全意识和安全素质才是解决实验

室安全事故频发的根本。高校作为学生进

入日后科研或生产工作中的最后一道教育

的摇篮 ,有能力也有责任和义务对学生进
行良好的安全教育 ,提高其安全意识 ,使其
养成科学操作、安全实验的良好习惯 ,以防
止和减少安全事故的发生 ,保障生命和财
产的安全。

2  培养学生实验安全意识的措施
2 . 1 创建良好的安全实验环境
环境对人有着潜移默化的影响。一个

整洁有序 ,制度健全、管理规范、作风严谨、

团结和睦的实验室环境 ,能使在里面学习
和工作的师生心情舒畅 ,自觉遵守各项制
度 ,有利于发挥学生的潜质 ,提高学生的综
合素质。相反 ,如果实验室管理混乱 ,有章
不循 ,仪器、设备、实验药品无序摆放 ,实验
废物随意丢弃 ,容易使学生产生“你乱我也
乱 ,你不管我也不管”的思想 ,不易对学生
进行管理 ,很容易发生安全事故 ,造成巨大
损失。

创建良好的安全实验环境 ,主要包括
安全管理、安全条件、安全操作的标准化建

设。具体内容如下。

(1)安全管理的标准化。是指制订以实
验室安全运行为目的的各项具体的、可操

作性强的管理标准 ,包括设备安全用电的
要求 ,实验安全用水的要求 ,实验室防火防
盗的要求 ,仪器设备的操作规程 ,易燃易爆
危险物品、化学试剂、放射源及放射性样品

的使用与管理 ,意外事故的处理方案及急
救措施 ,“三废”物质的处理以及放射性样
品残存物处理等 ,并在管理的过程中严格
贯彻执行。

(2)安全条件的标准化。是指保证实验
室房屋及水、电、汽等管线设施规范、完善 ,
实验室设备及各种附件完好 ,实验室现场
布局合理、通道畅通、卫生整洁 ,实验室安
全标志齐全、醒目直观 ,实验室安全防护设
施与报警装置齐全可靠 ,安全事故抢救设
施齐全、性能良好等。

(3)安全操作的标准化。主要是针对各
个实验室的具体实验制订严格的操作程序

和动作标准 ,实现标准化操作。
2 . 2 加大学生安全教育的力度
安全教育是防止安全事故发生的基

础。对于学生的安全教育 ,其内容应包含公
共安全知识、实验室简介、实验室安全应知

应会、安全操作规程、实验废弃物的处理

等 ,特别是关于实验过程中如何避免伤害
和一旦遇到伤害如何进行紧急处理等。要

把安全教育纳入新生的入学教育 ,并启动
实验室安全培训准入制。从实验教学大纲

中把安全教育方面的知识纳入正常的考

试、考核范围。通过教材、课堂讲解、安全知

识竞赛、集中培训和现场演练、操作等多种

形式 ,强化学生的实验安全意识 ,提高学生
应对安全突发事件的能力。只有经过安全

教育、培训且考核合格的学生 ,通过佩戴安

全培训合格证方可进入实验室进行学习、

实验。

2 . 3 注重培养学生良好的安全实验习惯
在实验教学过程中注意使学生养成良

好的安全实验习惯 ,是避免发生实验室安
全事故的重要举措。良好的实验习惯 ,包括
不在实验室内吸烟、吃东西 ,不用实验器皿
盛装食物 ,实验过程中人不离开现场 ,进入
实验室穿实验服 ,并根据实验的需要佩戴
必要的安全防护眼镜、防护手套等个人防

护用具 ,实验药品分类存放 ,模糊或脱落的
标签要进行更换 ,废液、废弃物要分类收
集、记录并定期处理等。同时 ,学生在每次
实验结束后 ,都要要求他们清洗实验仪器、
整理药品 ,保持实验台面的干净整洁 ,断水
断电 ,经实验教师检查后方可离开实验室。
通过实验教师的反复强调和要求来促使学

生养成良好的安全实验习惯。

3  结语
高校实验室是进行实验教学和科研工

作的重要基地 ,其安全不仅关系到学校师
生的财产、生命安全还影响着社会的安定

和环境污染。学生作为参与实验室学习、科

研工作的主体 ,其安全意识直接影响到实
验室的安全管理。高校应本着“以人为本 ,
重在预防”的原则 ,培养学生的安全意识 ,
提高学生的安全素质 ,让其从学生做起 ,从
课程实验做起 ,养成在以后的职业生涯中
必备的讲安全的习惯。
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摘 要:学生作为参与实验室学习、科研工作的主体,其安全意识的强弱直接影响着高校实验室的安全管理。本文从培养学生安全意识
的角度出发,通过创建良好的安全实验环境、加大安全教育力度和培养学生安全实验习惯等措施,强化学生的实验安全意识,从而切实提
高高校实验室的安全管理水平。
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